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Innhold

« Bakgrunn

« Retningslinjer og prosedyre
« Konsultasjonsteam

« Kompetansebygging

« Kompetansegruppe

« Fagdager

» Oppleering fra MSO (medisinernes seksualopplysning)
» Traumebevisst omsorg

» Sexologisk radgiver

» Faghjelper

* Min trygghetsvurdering
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Bakgrunn

» «Du ser det ikke far du tror det!»

« Stor kommune

* Forekomst

» Behov for retningslinjer

» Behov for og snske om gkt kompetanse
* Trygge medarbeidere

« Malet er trygge tjenestebrukere og pargrende
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BERGEN KOMMLUINE

utviklingshemmede

Retningslinjer og prosedyre G e

* Materiell fra BUF dir

* Implementering
* Fagdag
* Prosedyre

Fagdag 25. mai 2016

Program:

P 09.30-09.35: Velkommen
) AktIVItete r 09.35-12.30: Seksuelle overgrep mot personer
° Rappo rteri ng med utviklingshemming

Wenche Fjeld og Peter Zachariassen

12.30-13.00: Lunsj

13.00 - 14.00: Vern mot overgrep, retningslinjer og Sted: Fons Efiat B
veileder ved seksuelle overgrep mot z
voksne med utviklingshemming Klokken:  09.30—15.00
John - Ingvard Kristiansen fra BUF
gl Enkel bevertning med kaffe, te og

lunsj.
14.15 — 15.00: Interne prosedyrer og rapportering
BERGEN Konsultasjonsteam

/ KOMMUNE




Konsultasjonsteam

Medlemmer i teamet
Sekretariat
Malsetting
Mgatehyppighet
Hastesaker

Metode

Antall saker

» Type saker

Ta kontakt — ikke sta alene med
bekymringen!

BERGEN

¥ KOMMUNE

LURER DU PA OM EN PERSON MED
UTVIKLINGSHEMNING BLIR UTSATT
FOR OVERGREP?

Konsultasjonsteamet kan gi deg rad

Konsultasjonsteam om vold og seksuelle overgrep
mot personer med utviklingshemning og andre
saerlig sarbare med utviklingsforstyrrelse over 16 ar



Kompetansegruppe

Bakgrunn

Medlemmer

Kompetanseheving
» Vett pa nett
» Traumebevisst omsorg
« Seksualitet
» Grenseoverskridende seksualitet
* Trygge veiledere

Funksjon
» Kontaktperson
» Veiledning egen enhet
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Fagdager

Etat for tjenester til
utviklingshemmede

SR oo

» Behov for informasjon til mange pa o —
en gang Fagdag torsdag, 22.11.18
- Ca 350 pr fagdag - %E“‘
+ Mélgruppe
» Signal om prioritering TR

Veronica Hegland,
Kriminalitetsfarabyggende avsnitt,

Annerkjennelse av problemstilling o

11.30-12.00: Lunisj

I IAA e Sl Sted: Fana kulturhus
Hvordan gi tjenester 0g omsorg til
personer med utviklingshemming som Klokken: 09.30-15.00
har vart utsatt for traumer

Anjz Hoye Rogde, Peykologspesialist,
Klinikk for krisepsykologi

Enkel bevertning med kaffe, te og

14,45 15.00: Avslutning og veien videre i egen etat lunsj.
Fagradgivernettvarkst i staten
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Oppleering fra Medisinernes seksualopplysning(MSO)

» Dagskurs for medlemmene i kompetansegruppen
* Pilot i hver enhet med tilpasset opplaering til tienestebrukere.

Innhold: Anatomi og fysiologi, porno, kjgnnssykdommer, prevensjon,
sjekking, forelskelse og falelser, grensesetting, seksuelle overgrep.

Kursene som MSO holder for personer med utviklingshemming legger stor
vekt pa grensesetting og overgrep.
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Traumebevisst omsorg

Bakgrunn

Samarbeid med RVTS vest
Kursrekke 4 samlinger
Innhold

Erfaringer
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Sexologisk radgiver

» Erkjennelse pa bakgrunn av kostnadskrevende saker
* Menneskelig
« Jkonomisk
« Paradokset!

« Styrking av kompetansen pa etatsniva
» Seksuell helse
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#A BERGEN

F a g hJ e I p e r Fordeg som jobber med: Helse og omsorg

Seksuelle overgrep mot personer med utviklingshemming et &
* Intranett T
» Velleder til retningslinjer
i Lett tl | gJ en g e I |g | nfo rm aSJ on fo [ eat for tjenester til utviklingshemmede, ETTU, bruker'Retningsliner ved seksuelle overgrep med
. utviklingshemming," Retningslinjer og veileder til retningslinier med tilhgrence materiell er utarbeidet av
m ed d rbe I d ere Barne- . ungdoms- ogfamiliedirektoratet(Bufdir).
« Lik tilgang til informasjon
| implementeringsarbeid  Prosedyrer
v Konsultasjonsteam om vold eller seksuelle overgrep
 Nar det haster!
 Tilbakemeldinger
Innholdsansvartig; Olivera Kostouska Opprettet: 17.02.2016
Ansvarlig avdeling: Etat for fenester {il utviklingshemmede Sistoppdatert: 15.10.2019




Min trygghetsvurdering

1) Personlig trygghets-vurdering.

fylles ut ved hjelp av komparentopplysninger eller at personen med utviklingshemming svarer
pa spagrsmalene selv.

2) Min personlige trygghets-plan.
fylles ut i samarbeid med personen med utviklingshemming (eller representant)
Bade en kartlegging av hvilke selvbeskyttelsesferdigheter vedkommende har,
og en konkretisering og hjelp for vedkommende til & systematisere og tydeliggjere strategier for

a forebygge trusler mot egen sikkerhet.

3) Tjenesteyteres plan.

Lik som Min personlige trygghets-plan, men formulert med utgangspunkt i hva tjenesteytere skal
gjere i de tilsvarende risikosituasjoner.
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