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Utviklingsprosjekt: 
Empowerment med 
beslutningsstøtte



FN etterlyser et system for 
beslutningsstøtte.
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Referansegruppe
o Cato Brunvand Ellingsen, NAKU

o Jan Tøssebro, Professor NTNU

o Benedikte-Marie Lio, sentralstyret Mental 
Helse Ungdom

o Helga Brun, forelder og psykolog

o Elfinn Færevåg, forelder og leder av 
pilotprosjektet

o Jens Petter Gitlesen, forbundsleder NFU

o Hedvig Ekberg, generalsekretær NFU

o Helge Hjort, Advokat

o Katrine Hellum-Lilleengen, 
menneskerettighetsadvokat LO

o Martin Kolberg, Stortingsrepresentant

o Berit Vegheim, daglig leder i Stopp 
Diskrimineringen

o Alette Reinholdt, JAG Assistanse

o Torill Vebenstad, Seniorrådgiver, 
Fylkesmannen i Hordaland, Helse og 
sosialavdelinga

o Lars fredrik eriksen, fagrådgiver, Signo
skole- og kompetansesenter

o Ann Kristin Krokan, politisk 
spesialrådgiver, Uloba Independent
Living Norge SA

o Vibeke Marøy Melstrøm, 
Generalsekretær, Uloba Independent
Living Norge SA



Alle mennesker forutsettes å ha evne til 
selvbestemmelse. Denne evnen 
skal anerkjennes, respekteres og realiseres i et 
Mikrostyres arbeid.







• Foto: dovblindhet.no

Foto: dovblindhet.no


