


Beste tilgjengelige kunnskap fra 
forskning om praksis- og 
brukernære situasjoner

Tjenesteyterens  kunnskaper og 
kliniske erfaringer

Tjenestebrukerens erfaringer og 
ønsker i den gitte situasjonen 

Konteksten

På dps blir jeg ikke hørt. Som «kronisk» suicidal skal man 
etter nasjonale retningslinjer kun ha korte innleggelser.

Jeg har sagt gang på gang at det går ikke! Jeg bruker et 
par døgn på å snu om fordi nå må jeg endre rutiner fra 
her jeg bor i bof til ny plass og grunnet asd så er det litt 
vanskelig. Samt at jeg kommer inn fordi jeg er dårlig.

Møter bare - i følge det så skal det være sånn. Så da blir 
man skrevet ut etter denne tiden som står der, så lenge 
det ikke er akutt fare. For min del klarer jeg ikke ta i mot 
noe hjelp da.
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