
Foreldre til utviklingshemmede 
- vårt perspektiv 
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Familier med barn med utviklingshemming 
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- Akkurat som andre familier 
Har akkurat de samme behovene 

- Men de trenger hjelp i form av tjenester for å få leve livene sine

Tjenester som samfunnet har sagt de skal stille opp med



FORELDREANSVARET 

Handikappede Barns Foreldreforening 

- «Foreldrene har omsorgsplikt …» 

- Foreldreansvar er den rett og plikt foreldre har til å bestemme for barnet i 
personlige forhold.

- Foreldrene skal utøve foreldreansvaret ut fra barnets behov og interesser. Når 
barnet blir eldre skal foreldrene legge økende vekt på barnets mening i takt 
med barnets alder og modenhet.
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Litt om utviklingen 
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SKOLE

- Siden 2013 økning på antall elever i spesialskole med 332 
- Dette er en økning på 8,3 % mot en økning i antall elever totalt på 

3,2%
( tall fra GSI)  

- Spesialskole – hva sender vi barna våre til? 
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FRITID
- Redd Barna rapport Fritid for alle uten fordommer viser blant annet at barna føler 

seg feilproduserte, ikke inkludert og skamfulle. 

Betydelig mindre aktive i fritiden enn sine jevngamle: 

Deltagelse i idrettslag 
Ungdomsundersøkelse: 13%             Ungdata: 40% 

Treffer vennene sine ukentlig 
Ungdomsundersøkelse: 25%             Ungdata: 71% 
22% svarer at de aldri treffer vennene sine. 

Tall fra Ungdomsundersøkelsen 
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Utviklingshemmede er ressurspersoner! 
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