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PLAN FOR ØKTA

213.06.2022

1. id

• Veileder for gode helse og omsorgstjenester 
for personer med utviklingshemming.

• Kunnskapsbanken

• Temasidene om veilederen
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«ung», «ungdom», «barn og unge»

• ASK på alle arenaer (s.20)

• Selvbestemmelse/beslutningsstøtte (s. 23, 35)

• Informasjon og medvirkning i utforming av 
egne tjenester (s. 24)

• Aktiv og meningsfylt tilværelse (s. 29)

• Gode barne- og ungdomsår, lek, læring og 
hverdagsaktiviteter (s. 34)

• Overganger (s. 35, 36) 

• Bolig (s. 37)

• Ernæring (s. 43) 

• Fysisk aktivitet (s. 44)

• Seksuell helse (s. 46)

11.03.2022

SØKERESULTAT - «UNG» 
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• Rus (s. 47)

• Beskyttelse mot vold og overgrep (s.49)

• Velferdsteknologi (s.54)

• Personlig økonomi (s. 56)

• Mistilpasning og sykdom (s. 60)

• Psykisk helse (s. 62)

• Helse (s. 66)

• Palliasjon (s. 68)

• Avlastning (s. 73)
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Eksempel
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TEMASIDER
OM HELSEDIREKTORATETS 
VEILEDER

• Samme inndeling av 
kapitler.

• Fagtekster

• Verktøy

• Filmklipp

• Gode eksempler

• Brukererfaringer

Personsentrerte 
og individuelt 
tilrettelagte 

tjenester

Samarbeid og 
kompetanse

21
Om veilederen og 

temasidene
Livsfaser og 
overganger

4

Habilitering og 
bistand i 

dagliglivet

Helseoppfølgning Familie, 
pårørende og 

verge

Dokumentasjon 
og taushetsplikt

8765

3
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13.06.2022

Her finner du:

• Lovverk og føringer
• Oversikt over skal- og må-punktene.
• Eksempler:

• Artikler om gode overganger

• Alta kommune om overgang mellom ungdomsskole 

til videregående.

• Statped om inkludering i barnehage/barneskole.

• Film fra Bykle kommune om tilrettelegging for 

multifunksjonsnedsettelser.

• Film fra Vefsn kommune om overgang fra 

barneskole til ungdomsskole.

• Nettressurser.

• Med mer
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Takk for meg!

Sjekk Kunnskapsbanken på naku.no

Følg NAKU på Facebook.

Epost: eivind.bjerksetmyr@ntnu.no
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