BETINGELSESLOS
KJARLIGHET

A veere sgster til en med down syndrome.

10.02.2022




HVA SKAL VI SNAKKE
OM I DAG?

o Hvem ervi?
o Oppveksten var
o Tiktok og sosiale medier? Hvorfor gjer vi det?

o Intervju




FAMILIEN



STORE ENDRINGER I LIVET

Begypnelgen Storesgster Fokusskifte
' av var reise ' '

SOM ET LYN FRA KLAR
HIMMEL - KOM
ENGELEN VAR.




HJERTESYK:

o To hullihjertet

o Sykehus hjemme

o Munnbind




OPPMERKSOMHET

o Mamma & pappa

o Oppmerksomhetsbehov
o Barneskolen - voksne

o Stett som et fjell

o Barndomsminner

o Lykkefalelse

o Fremtiden




A VZAERE SOSTER TIL
ANGELIKA

o "Hvordan kan noen fjerne noe som kan bli
sa vakkert?”

o Kjennskap til annerledeshet

o Forhold til Down syndrom




MANGE SPORSMAL:

«Kan hun fa barn?» «Skal hun steriliseres? »
«Hva slags skole gar hun pd? »

«Far ikke de med Downs tidligere demens? »
«Har Angelika kortere levealder? »

«Kan hun ha sex?» «Er det slitsomt hjemme?»
«Gar hun pd do alene?» «Kan hun lage mat? »

«Gdr hun pa medisiner?» «Kan kun ta lappen? »




SOSIALE MEDIER

o 1ar
o 1video hver dag

o Jobb?

o Mange spgrsmal
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«A alle med
downs er sa sotex

VIL DELE MINE TANKER

«De med down
syndrom er
musikalske.»

«Skulle gnske jeg «Alle med downs
hadde en sgster trenger hjelp hele
med downs.» livet.»

«De med downs har

kortere levetid.» «Alle med downser e

sa rampete.» v,




VINE

o 2013
o/7o0g13ar
o 120 000 felgere



TIKTOK

TikTok

o Januar 2022
o Fallhayde

o Voksen

o Har mer erfaring
o «For morro skyld»

o Dele av min kunnskap ® .
o Tilbakemeldinger og respons ”




HATKOMMENTARER:

o Hvorfor kommer du med mobilen oppi
ansiktet hennes?

o Hvorfor filmer du henne, hun er ikke i stand
til & samtykke.

o Du snakker til henne som et barn, huner 17
ar, er det ikke ydmykende a bli snakket
sann til?




o Apenhet og rlighet

o Hvorfor er det egentlig sa viktig med apenhet?

o Fortsette a svare pa sparsmal og ufarliggjere
det & veere annerledes.



INTERVJU:
VAR FAVORITTAKTIVITET




«Jeg kan leere deg d regne, jeg kan lcere deg
d skrive, jeg kan lcere deg a spise pent, jeg
kan lcere deg d sykle, jeg kan lcere deg d
knyte dine sko. Du, du kan lcere meg d smile,
lcere meg d si hei, leere meg d vdge, du kan
lcere meg d leve her og nd, du kan leere meg
d sette pris pd de bittesmd tingene, du kan
lcere meg d veere mer dpen, du kan leere meg
sd mye viktig, Angelika.

A ha en soster som deg er utrolig.»




KREVENDE OGSA

o Forstar vi hverandre?
o Bergog dalbane

o Hvordan kommer livettil a bli?




ELSKER DEG
BETINGELSESLOST



TUSEN TAKK FOR
OPPMERKSOMHETEN

FOLG OSS GJERNE PA:




