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Bakgrunn

«Jeg vil kunne bestemme over meg selv, 

og ikke bare være søt» 

Rettighetsverksted 2017
«Dere må ikke se på oss som en

gruppe som koster penger, 

men heller se hvilke ressurser vi har» 

Rettighetsverksted 2019



Bakgrunn
• NOU 2016:17 påpeker at barns rettigheter er 

mangelfullt ivaretatt i utforming av tjenester -

og at det er lite fokus på disse rettighetene

• En NOVA-rapport finner også at barn med 

funksjonsnedsettelser sjelden får påvirke 

direkte i møte med de som tar beslutninger 

som påvirker livene deres, og at de ansatte 

ofte ikke har kompetanse til å kunne involvere 

barnet i utformingen av tilbudet.



Aktualitet

• Sørge for at barn og unge med 

utviklingshemming (under 18 år) sikres retten 

til å bli hørt i saker som angår dem (jf. 

Barnekonvensjonen artikkel 12), og at det 

utvikles gode medvirkningsmetoder/-modeller 

for at deres stemme skal bli hørt

• Meldingen har et manglende barne-

rettighetsfokus

Organisasjonenes tilleggstiltak



Erfaringer
• Lite forskning på temaet (nasjonalt og internasjonalt)

• Tidkrevende å rekruttere deltakere - prisgitt nærpersoners engasjement

• Nærpersoner nedvurderer hva deltakerne kan bidra med

• Bygger nettverk og relasjoner 

• Tett oppfølging av nærpersoner før, under og etter 

• Viktig med nok voksenressurser underveis



Metodikk



Hva er ungdommene opptatt av?

Mobbing
Krigen i Ukraina

Rasisme
Fremtiden



Hva er ungdommene opptatt av?

Å elske den man vil Å ikke bli nedvurdert

At voksne tar 

dem på alvor
Hverandre



Veien videre
Forskning- og utviklingsprosjekt om ivaretakelse av rettighetene til barn i

helse- og omsorgstjenestene

“Bufdir planlegg eit forskingsprosjekt der det skal kartleggjast i kva grad 

menneskerettane til barna blir sytte for i møtet med helse- og omsorgstenestene, 

og i kva grad tenestene legg vekt på føresegnene i barnekonvensjonen om mellom

anna det beste for barnet, retten til eit familieliv og retten til medverknad i

utforminga og gjennomføringa av tenestene. Forskinga skal gi grunnlag for å

vurdere om det er nødvendig med tiltak retta mot helse- og omsorgstenestene for 

å styrkje ivaretakinga av grunnleggjande rettar. Avlastings- og barnebustader er ei

av tenestene som skal kartleggjast i samband med dette.”



Ikke 
spesielle 

behov
D E T  E R  S A M F U N N E T  S O M  H A R  

S P E S I E L L E  P R E F E R A N S E R



TAKK FOR OSS!

Linn Løvlie Slette // linn@stiftelsensor.no

Grete Vandvik // grete.vandvik@reddbarna.no


