
Invitasjonen gjelder

– Personer med utviklingshemning

– Ansatte, ledere og politikere i kommunen, andre

Regionkonferanse om selvbestemmelse
for personer med utviklingshemning

Region Sør

5.– 6. mai 2008

Hotel Norge, Kristiansand

STIFTELSEN SOR
SAMORDNINGSRÅDET FOR ARBEID MED UTVIKLINGSHEMMEDE

i samarbeid med Kristiansand kommune og

Fylkesmannen i Region Sør

Inviterer til



KO N F E R A N S E O M S E LV B E S T E M M E L S E F O R P E R S O N E R M E D U T V I K L I N G S H E M N I N G

M A N D A G 5 . M A I

09.00 Registrering

10.00 Åpning av konferansen
v/ seniorrådgiver Fredrik Dahl, Fylkesmannen i Vest Agder

10.15 Kulturelt innslag
v / Sound of Happiness kompetansesenter

10.30 Stiftelsen SOR og «Prosjekt selvbestemmelse»
v/ prosjektleder Terje Hermansen

10.45 Individuell Plan og Selvbestemmelse
v/ Laila Luteberget, prosjektleder Selvbestemmelse

11.15 Pause

11.30 Individuelt tilpasset plan for en ung autist
v/ Sharon Wilson, fagansvarlig og Beate Solli Blesvik, miljøterapeut – Risør kommune

12.15 Lunsj

13.30 Kunstprosjekt
v/ kunstner Alfred Vågsvold, Galleri Lista Fyr
sammen med Audgunn Vilhelmsen og Reidun A Syvertsen, lærer

14.30 Pause

14.45 Eksempel på tilpasset arbeid / aktivitetstilbud
v/ Reidun Rasmussen – Farsund kommune

15.30 Avslutning for dagen / kulturelt innslag
v/ Sound of Happiness

18.00 Festmiddag med påfølgende underholdning / show / dans……

Det vil bli vist en kunstutstilling i og rundt lokalene
(en utstilling med arbeider laget av psykisk utviklingshemmede, Posebyen dagsenter – Kristiansand)

www.samordningsradet.no

w w w. p r o s j e k t s e l v b e s t e m m e l s e . n o



R E G IO N S Ø R 5 . – 6 . M A I 2 0 0 8

T I R S D A G 6 . M A I

09.00 Kulturelt innslag
v / Sound of Happiness

09.15 Selvbestemmelse – egne og andres valg og verdier
v/ Karl Elling Ellingsen, NAKU

+ gruppearbeid

10.15 Pause

10.30 Gruppearbeid forts.

11.15 Fritid med bistand – en metode også for mennesker med psykisk utviklingshemming
v/ Solveig Lohne Ørum – Arendal kommune

12.00 Lunsj

13.15 Presentasjon av Sound of Happiness kompetansesenter
– en kulturinstitusjon på sørlandet

v/ styreleder Erling Johansen og musiker Andreas Hall Torgersen

14.00 Kulturelt innslag
v / Sound of Happiness

14.15 Veien videre – hva nå???
v/ koordinator Lars Hove – Kristiansand kommune

14.30 Takk for nå og vel hjem!

BAKGRUNN:
Konferansen har sin forankring i Samordningsrådets (SOR) Prosjekt Selvbestemmelse. Mer informasjon om prosjektet på våre nettsteder: www.prosjektselv-
bestemmelse.no og www.samordningsradet.no. Prosjektet drives på oppdrag fra Sosial- og helsedirektoratet og ledes av Laila Luteberget. Det overordnede
målet for prosjektet er å bidra til at mennesker med utviklingshemning i større grad kan oppleve reell mulighet til selvbestemmelse og brukermedvirkning i sine
liv. Til grunn ligger en tro på at selvbestemmelse og brukermedvirkning for utviklingshemmede ikke bare er praktisk mulig, men en forutsetning om man skal nå
sosialpolitiske målsettinger om gode levekår, livskvalitet og inkludering. Prosjektet er organisert i kommunale og fem regionale nettverk. Nær 200 nettverks-
medarbeidere fra hele landet har etter hvert latt seg involvere i dette arbeidet. Invitasjon til denne konferansen går til alle kommuner i Helseregion Sør.

FORMÅLET MED KONFERANSEN ER Å:
– Formidle gode eksempler på hvordan selvbestemmelse og brukermedvirkning kan ivaretas i hverdagsliv, i planlegging og vurdering av ulike offentlige tiltak

for personer med utviklingshemming.

– Stimulere, inspirere og skape forpliktende samarbeid i kommunene for å fremme selvbestemmelse og brukermedvirkning i samarbeid med utviklingshemmede.

Eventuelle spørsmål om konferansen rettes til:
Nettverkskoordinator Lars Hove: Lars.Hove@Kristiansand.kommune.no tel. 41 33 55 33
Astrid Pedersen, Via Travel: astrid.pedersen@viatravel.no tel. 38 39 59 99



Avbestillingsregler: Ved avbestilling frem til 28. mars refunderes faktura med fradrag av kr 300,–. Ved avbestilling frem til 15. april refunderes
faktura med et fradrag av kr 1000,–. Ved avbestilling etter 16. april gis ingen refusjon.

Avbestillingsbeskyttelse: For å sikre at du får det innbetalte beløp refundert, kan du tegne en avbestillingsbeskyttelse som gjelder ved sykdom
og fremvisning av legeattest. Pris for denne er kr 175‚– (Det må tegnes en egen for evt. flybillett.)

Ja takk, jeg ønsker avbestillingsbeskyttelse

Bestilling av flybilletter: Deltakere som reiser med fly kan tilbys 35 % rabatt med SAS og WIDERØE. Billettene må i så fall bestilles hos VIA
TRAVEL i Farsund. Du kan også bestille NORWEGIAN. E-post: astrid.pedersen@viatravel.no eller på tlf. 38 39 59 99 02
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B
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Returadresse: ProFundo v/SOR, Serviceboks 607, 4606 Kristiansand

B-POST

Er du utviklingshemmet og avhengig av å ha med ledsager, kan denne delta for samme kostnad som utviklingshemmede.

Det kan gis dekning for 1 ledsager per bofellesskap

Deltakeravgift, utviklingshemmede og ledsagere . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr 200,–

Deltakeravgift, andre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr 1 200,–

Ledsager, navn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

(Pris inklusive lunsj, kaffe, frukt og andre møteutgifter)

Overnatting fra 5. til 6. mai 2008

Overnatting i enkeltrom, utviklingshemmede og ledsagere . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr 400,–

Overnatting i dobbelrom, utviklingshemmede og ledsagere, for begge . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr 600,–

Overnatting i enkeltrom, andre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr 900,–

Ekstra overnatting fra 4. – 5. mai . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr 900,–

Jeg vil delta på festmiddagen 5. mai, utviklingshemmede og ledsagere . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr 100,–

Jeg vil delta på festmiddagen 5. mai, andre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr 300,–

ETTERNAVN: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FORNAVN: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

EVENTUELL STILLING: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . TELEFON: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ARBEIDSSTED: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

FAKTURAADRESSE: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

POSTADRESSE ARBEID: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

E-POSTADRESSE DELTAKER: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

KONFERANSE 5. OG 6 MAI 2008 PÅ HOTEL NORGE, DRONNINGENS GATE 5, 4610 KRISTIANSAND

Selvbestemmelse for personer med utviklingshemning
Påmeldingen sendes til: VIA TRAVEL, Postboks 53, 4551 Farsund Tel. 38 39 59 99, faks 38 39 08 33.

Du kan også melde deg på via Internett: astrid.pedersen@viatravel.no eller www.samordningsradet.no

Etteranmeldte vil få plass så langt det er mulig. Spesielt hotellrom kan ikke garanteres etter fristen.

Påmeldingsfrist: 28. mars 2008


