| samarbeid med Fylkesmannen, Melhus og Trondheim kommune

arrangerer

( STIFTELSEN SOR

SAMORDNINGSRADET FOR ARBEID MED UTVIKLINGSHEMMEDE

Regionkonferanse om selvbestemmelse
for personer med utviklingshemning

Helseregion Midt-Norge

29. - 30. oktober 2007

Quality Hotel Panorama
Jeda Tiller, Trondheim

MALGRUPPER

— Personer med utviklingshemning
— Ansatte, ledere og politikere i kommunen, andre



KONFERANSE OM SELVBESTEMMELSE FOR PERSONER MED UTVIKLINGSHEMNING

MANDAG 29. OKTOBER

09:00 REGISTRERING
10:00 APNING AV KONFERANSEN

10.15 STIFTELSEN SOR OG «PROSJEKT SELVBESTEMMELSE»
v/ Generalsekretcer for SOR Tormod Mjaaseth

10.30 INDIVIDUELL PLAN OG SELVBESTEMMELSE
v/ Prosjektleder Laila Luteberget

11:00 PAUSE

11.15 HVORDAN BRUKE INDIVIDUELL PLAN OG SOSIALE HISTORIER
v/ beboere og ansatte ved Granliveien bofellesskap, Trondheim kommune

11.45 LUNSJ
12.45 KUNSTNERISK INNSLAG
13:00 EDWIN MOAN PRESENTERER SIN HISTORIE MED ORD OG FILM

13.30 SELVBESTEMMELSE — EGNE OG ANDRES VALG OG VERDIER
Filosofie dr. Karl Elling Ellingsen presenterer sin nye bok

13.40 MAY JORUNN BAKAS FORTELLER SIN HISTORIE
sammen med Herdis Vaa fra Roros kommune

14.10 PAUSE

14.30 GRUPPEARBEID
Presentasjon av gruppearbeidet ved Karl Elling Ellingsen

15.15 PAUSE
15.30 GRUPPEARBEID
16:00 SLUTT

19:00 MIDDAG MED UNDERHOLDNING!



HELSEREGION MIDT-NORGE 29.-30. OKTOBER

TIRSDAG 30. OKTOBER

09:00 BRUKERRAD
Talsperson Leif Kdre Fjelde og faglig rddgiver Lars-Ove Nordnes fra Berum kommune

09.45 PAUSE

10:00 BRUKERRADET PA LYSGARDEN, MIDTRE GAULDAL KOMMUNE
forteller om sine erfaringer

10.30 PRIMAKLUBBEN — HVEM ER VI?
10.50 PAUSE

11:00 BRUKERUNDERS@KELSER
utprovd ved Dagtilbud Midtbyen,
v/ Randi Lie-Pedersen, utviklingstjenesten Trondheim kommune

VIDEO
Brukere og ansatte v/ Dagtilbud Midtbyen presenterer brukerundersokelsen

12:00 LUNSJ
13:00 KUNSTNERISK INNSLAG

13.30 ALTERNATIV KOMMUNIKASJON
— «Rolltalk» som virkemiddel til selvbestemmelse
Brukere og ansatte ved Dagtilbud Heimdal forteller om sine erfaringer

14:00 PAUSE
14.15 «ULF»-TRONDHEIM. ILDSJELER FORTELLER OM TANKER OG IDEER

14.30 AVSLUTNING
Oppsummering og veien videre v/koordinator Bente Blekken

15:00 TAKK FOR NA — OG VEL HJEM!

BAKGRUNN:

Konferansen har sin forankring i Samordningsradets (SOR) Prosjekt Selvbestemmelse. Mer informasjon om prosjektet pa nettadressen:
http://www.samordningsradet.no/forside/. Prosjektet drives pa oppdrag fra Sosial- og helsedirektoratet og ledes av Laila Luteberget. Det overordnede mélet
for prosjektet er & bidra til at mennesker med utviklingshemning i sterre grad kan oppleve reell mulighet til selvbestemmelse og brukermedvirkning i sine liv.
Til grunn ligger en tro pa at selvbestemmelse og brukermedvirkning for utviklingshemmede ikke bare er praktisk mulig, men en forutsetning om man skal n&
sosialpolitiske malsettinger om gode levekar, livskvalitet og inkludering. Prosjektet er organisert i kommunale og fem regionale nettverk. Neer 100 nettverks-
medarbeidere fra hele landet har etter hvert latt seg involvere i dette arbeidet. Invitasjon til denne konferansen gar til alle kommuner i Helseregion Midt-Norge.

FORMALET MED KONFERANSEN ER A:

- Formidle gode eksempler pa hvordan selvbestemmelse og brukermedvirkning kan ivaretas i hverdagsliv, i planlegging og vurdering av ulike offentlige tiltak
for personer med utviklingshemming.

- Stimulere, inspirere og skape forpliktende samarbeid i kommunene for & fremme selvbestemmelse og brukermedvirkning i samarbeid med utviklingshemmede.


http://www.samordningsradet.no/forside/

Pameldingsfrist: 28. september

Pameldingen sendes til greta.sandvik@trondheim.kommune.no

Eller til Dagtilbud Heimdal, Trondheim kommune, 7004 Trondheim
Mrk. «Regionkonferanse»

ARBEIDSSTED: .

FAKTURAAD RESSE: .. e e

POSTADRESSE ARBEID: .. ... e e e e e e e e e

E-POSTADRESSE DELTAKER: .. ... e

Er du utviklingshemmet og avhengig av & ha med ledsager, kan denne delta for samme kostnad som

utviklingshemmede. Det kan gis dekning for 1 ledsager per bofellesskap

[ Deltakeravgift, utviklingshemmede og ledsagere ... ke 150,—-
| Deltakeravgift, ansatte, ledere, politikere og andre ................................ kr 1100,—
| Ledsager, MAVIL ...

(Pris inklusive lunsj, kaffe, frukt samt andre moteutgifter)

Overnatting fra 29. til 30. oktober 2007

[] Overnatting i enkeltrom, utviklingshemmede og ledsagere ................................. kr 500,
[] Overnatting i dobbelrom, utviklingshemmede og ledsagere ................................. kr  600,—
| Overnatting i enkeltrom, ansatte, ledere, politikere og andre ................................... kr  890,—
| Overnatting i dobbeltrom, ansatte, ledere, politikere ogandre ................................. kr  990,—
Deler rom med ...

[ Jeg vil delta pa festmiddagen 29. oktober, utviklingshemmede og ledsagere................... ke 100,
[ Jeg vil delta pa festmiddagen 29. oktober, ansatte, ledere, politikere og andre................. kr 200,

Eventuelle sporsmal om konferansen rettes til:
Nettverkskoordinator Bente Blekken bente.blekken@trondheim.kommune.no tlf.: 952 63 266

0907 SM
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